CARRETILLA ELEVADORA: OPERACIONES CONVENCIONALES DE CARGA'Y
TRANSPORTE

HORAS: 57

OBIJETIVOS:

Obijetivos generales del curso

» Conseguir las capacidades basicas necesarias para desempefiar las funciones de conductor de
carretilla elevadora.

Obijetivos especificos del curso

¢ Identificar las condiciones basicas de manipulacién de materiales y productos para su carga o
descarga en relacion con su naturaleza, estado, cantidades, proteccion y medios de transporte
utilizado.

» Clasificar y describir los distintos tipos de paletizacion, relacionandolos con la forma de
constitucién de la carga a transportar.

e Interpretar y aplicar la normativa referente a la prevencién de riesgos laborales y de la salud de
los trabajadores.

e Interpretar la simbologia utilizada en las sefializaciones del entorno y en los medios de
transporte.

¢ |dentificar los elementos de las maquinas previstos para la conducciéon segura, asi como las
operaciones de mantenimiento de primer nivel.

* Manipular cargas y/o conducir carretillas, efectuando operaciones convencionales de carga,
transporte y descarga de materiales o productos, teniendo en cuenta las medidas de seguridad,
prevencion de riesgos y sefializacién del entorno de trabajo.

e Enumerar las condiciones basicas para transportar y abastecer de materias primas y materiales
a las lineas de produccion.

e Cumplimentar en el soporte establecido por la empresa, la documentacién generada por el
movimiento de carga.

CONTENIDOS:

CAPITULO 1. Manipulacién y transporte de mercancias

¢ Flujo logistico interno de cargas y servicios. Importancia socioeconémica.

¢ Almacenamiento, suministro y expedicidon de mercancias.

¢ Normativa comunitaria y espaiola sobre manipulacién de mercancias.

* Prevencion de riesgos laborales y medidas de seguridad en el transporte de mercancias.

¢ Medios de transporte internos y externos de las mercancias. Condiciones basicas.
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* Simbologia y sefalizacidn del entorno y medios de transporte: Placas, sefiales informativas
luminosas, acusticas.

¢ Unidad de carga. Mediciéon y calculo de cargas.
¢ Documentacién que acompafia a las mercancias.
¢ Documentacion que genera el movimiento de cargas. Transmisidn por vias digitales.

CAPITULO 2. Embalaje y paletizacién de mercancias

* Preparacion de la mercancia: embalajes y envases.

* Proteccion de la mercancia: Condiciones de los embalajes.

¢ Seguridad de la mercancia: Condiciones de los embalajes.

* Tipos de paletizaciones. Aplicaciones segun tipos de mercancias.
¢ Caracteristicas basicas de las unidades de carga.

* Precauciones y medidas a adoptar con cargas peligrosas.

CAPITULO 3. Carretillas para el transporte de mercancias

¢ Tipos de carretillas.

¢ Elementos principales de los distintos tipos carretillas.

¢ Elementos imprescindibles para la conduccion de la carretilla.

¢ Indicadores de control de la carretilla.

¢ Seiales acusticas y visuales de las carretillas.

¢ Mantenimiento basico e indicadores de funcionamiento incorrecto.

CAPITULO 4. Manejo y conduccién de carretillas

e Eje directriz.

* Acceso y descenso de la carretilla.

¢ Uso de sistemas de retencion, cabina, cinturén de seguridad.

¢ Puesta en marcha y detencién de la carretilla.

e Circulacidn: velocidad de desplazamiento, trayectoria, naturaleza y estado del piso, etc.

¢ Maniobras. Frenado, aparcado, marcha atrds, descenso en pendiente.
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¢ Aceleraciones, maniobras incorrectas.
¢ Maniobras de carga y descarga.
e Elevacion de la carga.

CAPITULO 5. Carga y descarga de mercancias

¢ El equilibrio y la estabilidad de la carga.

¢ Ley de la palanca.

¢ Centro de gravedad de la carga.

¢ Pérdida de estabilidad de la carretilla.

¢ La evitacion de los vuelcos.

e Comportamiento dindmico y estatico de la carretilla cargada.
¢ Colocacion incorrecta de la carga en la carretilla. Sobrecarga.

¢ Modos de colocacion de las mercancias en las estanterias.





