
TÍTULO: INICIACIÓN DE OPERADOR DE CARRETILLA ELEVADORA 

HORAS: 30 DESCRIPCIÓN: 

Toda acción formativa que se lleve a cabo pretende conseguir que los 
participantes adquieran unos conocimientos básicos sobre la utilización y manejo 
de carretillas elevadoras y desarrollen unas capacidades, mejorando su formación 
y valorando la necesidad de estar aprendiendo de forma permanente sobre la 
normativa, mantenimiento y distintas tipologías de carretillas elevadoras, teniendo 
conocimientos básicos sobre la prevención de riesgos laborales en su utilización. 

OBJETIVOS: 

• Adquirir los conocimientos básicos sobre el uso, mantenimiento, normativa 
y distintas tipologías de carretillas elevadoras.

• Conocer el conocimiento básico sobre la prevención de riesgos laborales.
• Adquirir los recursos necesarios, tanto teóricos como prácticos, para el 

manejo de este tipo de maquinaria.
• Conocer nociones más profundas y ampliar la formación.

Objetivos específicos del curso 

• Distinguir las diferentes partes que compone una carretilla elevadora.
• Distinguir e identificar los diferentes tipos de carretillas elevadoras.

• Identificar y saber las diferentes reglas de seguridad para conducir 
una carretilla elevadora.

• Identificar y distinguir los diferentes tipos de carretillas 
elevadoras y sus correspondientes características.

• Conocer los diferentes tipos de mantenimiento de una carretilla elevadora.
• Conocer las disposiciones mínimas generales aplicables a los equipos de trabajo.
• Conocer los equipos de protección individual que dispondrá el 

conductor de una carretilla elevadora.

CONTENIDOS: 

Capítulo 1. CARRETILLAS ELEVADORAS 

• Partes de una carretilla elevadora

• Estabilidad de la carretilla elevadora

• Tipos de carretillas elevadoras



Capítulo 2. MANEJO DE LA CARRETILLA 

• Reglas de seguridad para conductores de carretillas

• Manipulación de cargas

• Circulación por rampas

• Lugares de trabajo

Capítulo 3. MANTENIMIENTO 

• Mantenimiento

• Mantenimiento por parte del conductor

• Mantenimiento por el personal cualificado

• Consejos

Capítulo 4. NORMATIVA Y PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 

• Normativa de referencia

• Factores que influyen en la seguridad

• Equipos de protección individual




