TiTULO: TECNICO BASICO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES. EDICION
ACTUALIZADA

HORAS: 57
DESCRIPCION:

En esta accion formativa se desarrollaran una serie de contenidos para adquirir, de
acuerdo con el programa formativo recogido en el anexo IV del Real Decreto 39/1997,
los conocimientos minimos que se requieren para el desempefio de las funciones
preventivas de nivel basico.

OBJETIVOS:

Comprender los conceptos fundamentales de la prevencién de riesgos laborales y
la relacidon existente entre ellos.
Conocer la configuracion del marco normativo basico en materia de prevencién

de riesgos laborales, asi como otras disposiciones de caracter técnico de
aplicacion en dicha materia.

Conocer las técnicas preventivas destinadas a controlar los distintos factores de
riesgos relacionados con la produccion de los dafios derivados del trabajo.

- Comprender coémo se gestionan globalmente los riesgos laborales, desde su
elevacion hasta la adopcion de las medidas de control o reduccion de los
mismos, en el caso de ser estas ultimas necesarias.

- Distinguir los principales mecanismos y procedimientos a través de los cuales
resulta posible llevar a cabo la integracion de la prevencion de riesgos laborales
en el sistema general de gestion de la empresa.

Conocer los principales organismos publicos y privados relacionados
con la seguridad y salud en el trabajo en Espafia

CONTENIDOS:

UD1. Conceptos basicos sobre seguridad y salud

El trabajo y la salud. Los riesgos profesionales. Factores de riesgo

Dafios derivados del trabajo. Los accidentes de trabajo y las enfermedades
profesionales.

Otras patologias derivadas del trabajo

Marco normativo basico en materia de prevencion de riesgos laborales. Deberes y
obligaciones basicos en esta materia.
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UD2. Riesgos generales y su prevencion

Riesgos ligados a las condiciones de seguridad

Riesgos ligados al medio ambiente del trabajo

La carga del trabajo, la fatiga y la insatisfaccion laboral

Sistemas elementales de control de riesgos. Medios de prevencion colectiva y equipos
deproteccién individual

Planes de emergencia y evacuacion

El control de la salud de los

trabajadores

UDS3. Elementos basicos de gestion de la prevencion de riesgos
Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo
Organizacion preventiva del trabajo: rutinas basicas

Documentacion: recogida, elaboracion y archivo

Representacion de los trabajadores. Derechos y obligaciones

UD4. Primeros auxilios

Procedimientos generales

Plan de actuacion

UD5. Medidas contra la covid-19

Reduccion del riesgo de contagio

La mascarilla

Distanciamientos, lavado de manos y otras medidas
Ventilacion

Protocolo de contagios

Pruebas y test para el diagndstico de la covid-19
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